INFLUENCA AVIARE

Influenca Aviare (IA) &shté njé sémundje virale e
shpendéve qgé njihet mé sé shpeshti si "Gripi i
Shpendéve". Disa lloje té gripit t& shpendéve, rrallé
mund té kalojné te njerézit, por kjo ndodh né rastet e
njé kontakti t& ngushté me shpendét e infektuar. Gripi i
shpendéve transmetohet nga glasat dhe sekrecionet e
shpendéve té infektuar.

A MUND TE KONSUMOJME PULA DHE VEZE?

Agjencité ndérkombétare si  Organizata Botérore e
Shéndetésisé (OBSH) dhe Organizata Ndérkombétare e
Ushgimit dhe Bujgésisé (FAO) kané deklaruar se konsumi i
mishit t& pulave dhe i vezéve té gatuara né temperatura té
larta éshté i sigurté. Temperaturat e larta shkatérrojné virusin
dhe konsumi i produkteve té gatuara né temperaturé mbi
700 C nuk pérbén rrezik pér konsumatorin.
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PAS TRAJTIMIT/PERGATITJES SE MISHIT TE SHPENDEVE APO
VEZEVE MOS HARRONI TE:

) Lani duart me ujé té ngrohté té rrjedhshém dhe sapun. o ©°
(-]
@ Pastroni enét dhe sipérfaget gé kané gené né kontakt me shpendét e °
pagatuara ose vezét duke pérdorur sapun dhe ujé té ngrohté te .

rrjedhshém.

SIGUROHUNI QE MISHI | SHPENDEVE DHE VEZET TE JENE
GATUAR PLOTESISHT PARA KONSUMIT

& Mishi i shpendéve duhet té& gatuhet plotésisht, né ményré gé té
arrijé té paktén 70 °C né té gjitha pjesét. Sigurohuni gé mishi i
shpendéve té jeté i gatuar miré né brendési, pa mbetur aspak mish
rozé dhe derisa léngjet nga gatimi té dalin té pastra, jo rozé.

/) Vezét duhet té gatuhen derisa té verdhat dhe té bardhat té béhen
té forta.

RUANI NE NDARJE TE VEGANTA MISHIN E PAGATUAR TE
SHPENDEVE DHE VEZET, PER TE MOS RENE NE KONTAKT ME
USHQIMET E TJERA.

) Pas prerjes dhe pérpunimit té produkteve té pagatuara té
shpendéve, higjienizoni/pastroni plotésisht sipérfaget e kuzhinés.

¥ Pulat apo produktet e tyre duhet té mbahen né ndarje té veganta
té frigoriferit, ose t& mbéshtjella, pér té mos réné né kontakt me
ushgimet e tjera.

PER ME SHUME INFORMACIONE JU LUTEM VIZITONI:

MBZHR www.bujgesia.gov.al AKU www.aku.gov.al ISUV www.isuv.gov.al ISHP www.ishp.gov.al
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Kjo fletépalosje u prodhua me mbéshtetjen financiare té& Bashkimit Evropian. Pérmbaijtja e saj éshté pérgjegjési vetém
e Projektit "Mbéshtetje pér standardet e sigurisé ushgimore, veterinare dhe fitosanitare” dhe nuk pasqgyron
domosdoshmérisht piképamjet e Bashkimit Evropian.



